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Les Hospices-CHUV, lieu de santé sans fumée dés le 31 mai 2005

Les Hospices-CHUV deviendront un lieu de santé sans fumée a I’occasion de la Journée mondiale de
la santé, qui a cette année pour theme «Les professionnels de la santé et la lutte antitabac». La
direction générale a pris cette décision sur la base des recommandations du groupe de travail «<CHUV,
lieu de santé sans fumée». Il s’agit de promouvoir la santé individuelle et publique, et de protéger les
patients et les collaborateurs des effets de la fumée, y compris de la fumée passive.

Dés le 31 mai prochain, conformément au programme «HoOpitaux promoteurs de santé», tous les
batiments des Hospices-CHUV (bureaux et locaux, restaurants du personnel, cafétérias publiques, etc.)
seront non-fumeurs. C’est déja le cas dans de nombreux endroits, mais le principe non-fumeur sera
étendu a I’ensemble de I’institution. Des zones fumeurs sont cependant prévues a I’extérieur des
batiments, si possible dans des zones couvertes, par exemple la terrasse des restaurants du CHUV ou
le couvert du batiment de liaison entre le CHUV et la PMU. Une signalétique appropriée sera mise en
place.

Mesures d’accompagnement pour les patients

Informations et conseils seront donnés aux patients fumeurs par la consultation Stop-tabac qui est
composée de spécialistes, médecins et infirmiéres. Une information sera également insérée dans les
documents d’admission des patients. Des séances de sensibilisation seront enfin organisées avec les
équipes soignantes confrontées au probléme des patients fumeurs.

Mesures d’accompagnement pour les collaborateurs

Toute une série de mesures encourageront les collaborateurs concernés a cesser de fumer ou les
aideront a pratiquer I’abstinence temporaire sur le lieu de travail:

e Distribution d’un document sur le theme «Et si j’arrétais de fumer»

e Conférence «La cigarette, une mauvaise réponse au stress»

e Stand d’information avec conseils personnalisés au CHUV et sur les sites psychiatriques

e Consultation gratuite aupres de la médecine du personnel

e VVente de produits de substitution a la nicotine dans les pharmacies des établissements

o Ateliers de groupe «Arrét de la cigarette: gestion du stress et prévention de la prise de poids».

CHUV-Magazine d’avril 2005 reviendra plus longuement sur I’ensemble des dispositions prises.

L’essai clinique d’un vaccin EuroVacc 02 contre le sida a commencé

Un essai clinique de phase | portant sur de nouveaux vaccins contre le sida a commencé a Lausanne et
a Londres, début février 2005. Ces nouveaux vaccins expérimentaux, I’ADN-VIH-C et le NYVAC-
VIH-C, sont basés sur le sous-type C du VIH prévalant en Chine, en Inde et en Afrique sub-
saharienne, et qui représente plus de 50% des nouvelles infections par le VIH dans le monde.

Cet essai clinique EuroVacc 02, dont la Fondation EuroVacc est le promoteur, évaluera la tolérance
des volontaires a I’ADN-VIH-C seul, et a un régime combiné associant I’ADN-VIH-C (en vaccination
initiale) au NYVAC-VIH-C (utilisé comme rappel). L’ immunogénicité de cette derniere stratégie sera
également comparée a celle du NYVAC-VIH-C seul. L’étude recrutera 40 volontaires en bonne santé:
20 au CHUV (professeur Giuseppe Pantaleo), et 20 au St Mary’s Hospital, Imperial College, a
Londres (professeur Jonathan Weber). Les volontaires des deux sexes doivent avoir entre 18 et 55 ans,
étre séronégatifs et a faible risque de contracter I’infection VIH.

Le NYVAC-VIH-C, constitué d’un vecteur viral, basé sur le virus de la variole, dans lequel on a inséré
des fragments synthétiques de génes du VIH, a déja été évalué dans une étude de phase | (EuroVacc
01) dans les mémes centres cliniques de Lausanne et de Londres. Cette étude de phase I, maintenant
terminée, a montré que le NYVAC-VIH-C est sir et immunogéne.
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Le Prix Claude Perrier 2004 au Dr Jean-Blaise Wasserfallen

Le Prix Claude Perrier 2004 de la Fondation pour I'enseignement et la recherche en pharmacothérapie
Pharma-Flash a été décerné au Dr Jean-Blaise Wasserfallen, directeur médical adjoint des Hospices-
CHUV et médecin adjoint au Département de médecine du CHUV. Ce prix lui a été remis pour ses
travaux dans le domaine de I'évaluation médico-économique et son engagement en faveur d’une
thérapie rationnelle, adéquate et économique. Dans son activité institutionnelle comme dans sa
recherche, le Dr Wasserfallen s'intéresse en effet a la qualité et a la sécurité des soins, notamment des
médicaments, et a la pharmaco-économie. Il s'implique également dans la mise en place de
recommandations de pratique et de prise en charge médicale des patients.

Formation d’infirmiére-infirmier en anesthésie ou domaine opératoire

L'aspect technique de la profession vous attire-t-il? Avez-vous a coeur d'accompagner les patients dans
une phase délicate de leur parcours a I'hopital? Appréciez-vous de travailler dans une équipe
pluridisciplinaire? Les formations post-diplébmes d’infirmiere-infirmier en anesthésie ou domaine
opératoire vous offrent ces possibilités. Elles sont certifiées par I'Association suisse des infirmiéres et
infirmiers.

Pour le cours débutant en janvier 2006, vous pouvez obtenir des informations et un dossier
d'inscription au secrétariat du Service de la formation continue, tél 021 314 18 60 ou auprées de
I'enseignant responsable: Marie-Noélle Chabod pour le domaine opératoire, tél. 021 314 18 54; et
Claude Laville pour I'anesthésie, tél. 021 314 18 65.

Manifestations

e 1°"2 mars 2005, a Dorigny (UNIL), Symposium international sur le théme «Prévention du jeu
excessif et recherche: de la législation a I’action», organisé par le Centre du jeu excessif de
Lausanne (www.jeu-excessif.ch).

¢ 8 mars, de 11h30 a 14h, chez Serono, 15bis chemin des Mines, a Genéve, Cérémonie marquant la
création du professorat de recherche en endocrinologie de la reproduction par les universités de
Genéve et de Lausanne et Serono. Ce professorat est confié au professeur Frangois Pralong.

¢ 15 mars, de 8h15 a 9h45, salle Bovet, Bugnon 23 A, «Devenir des adolescents engagés dans une
recherche sur le traitement psychothérapeutique de la dépression». Par le Dr Rémy Barbe,
responsable d’unité au Service de psychiatrie de I’enfant et de I’adolescent des HUG.

e 17 mars, de 15h & 17h, auditoire Jéquier-Doge (CHUV-PMU), Dénutrition et éthique en gériatrie.
Conférence du Dr F. Loewe, médecin chef de service adjoint a la Policlinique de gériatrie de Genéve,
organisée par le groupe PAGE d’experts pour I’alimentation et la nutrition de la personne agée.

e 17 mars, 17h, auditoire César-Roux du CHUV, Cérémonie de remise des diplomes fédéraux de
médecine.

e 24 mars, a 17h, auditoire César-Roux, Inauguration de la Plateforme UNIL-CHUV Cellular
Imaging Facility et lecon inaugurale du professeur Andrea Volterra, du Département de biologie
cellulaire et de morphologie de la Faculté de biologie et de médecine de Lausanne (FBM), «Lumiére
sur la glie, la face cachée de notre cerveau».

Nominations - Départs

Christiane Kordo remplace Blanca Rippa, depuis le 1* janvier 2005, au poste de directrice des soins
du Département de gynécologie-obstétrique.

Andrea Superti-Furga, professeur ordinaire et médecin chef de pédiatrie moléculaire, a démissionné
pour le 30 avril prochain pour prendre un poste en Allemagne.

Jean-Francois Valley, directeur de I’Institut de radiophysique appliquée, prend sa retraite le 28
février 2005.
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